
CURRICULUM VITAL 

NOMBRE.  MARIA ZORAYDA ROBLES BARRERA. 

EDAD. 48 AÑOS.

Elaboración: 6 de marzo del 2024

ACTIVIDAD LABORAL 

Secretaría de Salud de Hidalgo 
Gobierno de Hidalgo. 
5 de septiembre 2022 al 6 de marzo 2024. 

Directora General de los Servicios de Salud de 
Hidalgo Secretaría de Salud de Hidalgo. 
5 de septiembre 2022 al 6 de marzo 2024. 

Hospital General de Pachuca. ISSSTE. 
Medico especialista A. Médico de Urgencias. 
Número de trabajador 316645 
Periodo 2007-2022 

Hospital General del Altiplano. SSH. 
Servicios de Salud de Hidalgo. 
Medico especialista A. Médico de urgencias 
Numero de trabajador: 12762 
Período 2008- 2022 

Hospital General 197 Texcoco. IMSS 
Medico no familiar. Urgencias. 
Matricula 99130221 
Período 2003-2021 

FORMACIÓN ACADEMICA. 

LICENCIATURA MEDICO CIRUJANO. 
ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA UAEH. 
PACHUCA HIDALGO. 
PERIODO 1993 A 1998.  

Cedula: 2913928

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS MEDICO QUIRÚRGICAS. 
IMSS. CENTRO MÉDICO NACIONAL LA RAZA. 
INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL. 
PERIODO 2000 A 2003. 

Cédula: 4991238 



CERTIFICADA CON RECERTIFICACION POR EL CONSEJO MEXICANO DE MEDICINA DE 
URGENCIAS. 
CONSEJO MEXICANO DE MEDICINA DE URGENCIAS. 
PERIODO 15 DE AGOSTO DEL 2022 A 15 DE AGOSTO 2027.
CERTIFICADO NÚMERO 343/CVU1/22

CURSO DE ALTA ESPECIALIDAD EN MEDICINA (CEPAEM) “URGENCIAS 
CARDIOVASCULARES”. 
IMSS. CENTRO MEDICO NACIONAL SIGLO XXI. HOSPITAL DE CARDIOLOGÍA. 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MEXICO. 
PERIODO. 2013 A 2014 

MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA BIOÉTICA.  
INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL. 
EXAMEN PROFESIONAL 8 DE OCTUBRE 2019. 
MENCIÓN HONORIFICA.  
GALARDÓN AL MEJOR DESEMPEÑO ACADÉMICO. 

Cedula: 13046601

ESPECIALIDAD EN DERECHOS HUMANOS 
UNIVERSIDAD CASTILLA LA MANCHA ESPAÑA. 
SEPTIEMBRE 2019 A MAYO 2020 
DIPLOMA 

OTROS ESTUDIOS 

INSTRUCTOR REANIMACIÓN AVANZADA Y BASICA. BLS Y ACLS. 
AMERICAN HEART ASSOCIATION. USA. 
PERIODO 2009 A LA FECHA. 
CREDENCIAL AHA Y CERTIFICADO. ACLS Y BLS. 

DIPLOMADO EN INVESTIGACIÓN CLÍNICA 
IMSS. CAIC. 26 DE ENERO -15 JUNIO 2017. 

DIPLOMADO EN PROFESIONALIZACIÓN DOCENTE. 
IMSS. MODALIDAD EN LINEA.  
DURACION 200 HORAS. 
DEL 02 DE FEBRERO DEL 2016 AL 15 DE JUNIO DEL 2016. 

CARGOS EN ASOCIACIONES Y COMITES. 

VOCAL DEL COMITÉ DE BIOETICA EN INVESTIGACION. DELEGACION MEXICO PONIENTE 
IMSS. 
SEDE. HOSPITAL REGIONAL No. 196 “FIDEL VELAZQUEZ SANCHEZ”. 
REGISTRO NUMERO: CONBIOETICA-15-CEI-001-20170221. 
FECHA DE EXPEDICION 21 DE FEBRERO DEL 2017- 2020 VIGENCIA 3 AÑOS. 

PRESIDENTA DEL COMITÉ DE BIOETICA EN INVESTIGACION. DELEGACION MEXICO 
PONIENTE IMSS. 
SEDE. HOSPITAL REGIONAL No. 196 “FIDEL VELAZQUEZ SANCHEZ”. 
REGISTRO NUMERO: CONBIOETICA-15-CEI-001-20170221. 



FECHA DE EXPEDICION 21 DE FEBRERO DEL 2020- 2023 VIGENCIA 3 AÑOS. 
 
 
VOCAL DE COMITÉ DE BIOETICA HOSPITALARIO HGZ 197 TEXCOCO IMSS 
SEDE HGZ 197 IMSS TEXCOCO. 
2019 A LA FECHA. 
 
VOCAL DEL COMITÉ DE TRASPLANTES HGZ 196 “FIDEL VELAZQUEZ SANCHEZ” 
SEDE  HGZ 196 IMSS “FIDEL VELAZQUEZ”. 
2019 A LA FECHA. 
 

PROFESOR EN EDUCACIÓN CONTINUA. 

PROFESOR TITULAR. CATEDRA DE BIOETICA. 

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA. IPN. 

LICENCIATURA MEDICO CIRUJANO Y PARTERO. 

2020 A LA FECHA. 

 

PROFESOR TITULAR CURSO DE ESPECIALIZACION EN MEDICINA DE URGENCIAS PARA 
MEDICOS DE BASE DEL IMSS AVALADO POR LA UNAM. 
SEDE.IMSS. HOSPITAL GENERAL DE ZONA 197. 
PERIODO.01 MARZO DEL 2016 AL 24 DE MARZO DEL 2021. 
 
 
PROFESOR TITULAR CURSO DE ADIESTRAMIENTO EN SERVICIO “COMPETENCIAS EN 
URGENCIAS PARA EL MEDICO FAMILIAR”. 
SEDE.IMSS. HOSPITAL GENERAL DE ZONA 197. 
PERIODO. 04 MAYO DEL 2015 AL 30 DE JUNIO DEL 2015. 
 
PROFESOR ADJUNTO DEL CURSO DE ESPECIALIZACIÓN EN MEDICINA DE FAMILIAR 
PARA MÉDICOS GENERALES DEL IMSS. UNAM. 
MODULO DE URGENCIAS EN EL HOSPITAL GENERAL DE ZONA 197, IMSS. 
PERIODO 2014 a 2015. 
 

PUBLICACIONES 
 
Reyes Bolaños, Neptalí, María Zorayda Robles Barrera, y María de la Luz Sevilla 
González. 2021. «Consideraciones éticas Y Valores Durante La reanimación 
Cardiopulmonar». Contactos, Revista De Educación En Ciencias E Ingeniería, n.º 121 
(septiembre), 28-38. https://contactos.izt.uam.mx/index.php/contactos/article/view/138. 
 
 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN. 
 
REVISORA DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN INSTITUCIONAL EN IMSS.  
SIRELCIS IMSS 
COMITÉ 1401-8 y REVISOR COMITES NACIONALES:   196  PROYECTOS,  
Anexo folios de constancias emitidas en SIRELCIS. 
 
INVESTIGADOR PRINCIPAL. 
“CONCORDANCIA EN LA CLASIFICACIÓN DE LOS PACIENTES EN EL SERVICIO DE 
URGENCIAS” 



HGZ 197 IMSS. 
PERIODO 2005 A 2006. 
FOLIO EN SISTEMA SIRELCIS. ESTATUS TERMINADO. 

“INCIDENCIA DE SEPSIS EN EL SERVICIO DE URGENCIAS DEL HGZ 197” 
HGZ 197 IMSS. 
PERIODO 2018 A 2020. 
FOLIO EN SISTEMA SIRELCIS.  F-2018-1401-72 ESTATUS TERMINADO 

“DETERMINACIÓN DE LOS FACTORES EN LA NO TROMBÓLISIS DEL EVENTO 

VASCULAR CEREBRAL ISQUÉMICO EN EL HOSPITAL GENERAL DE ZONA 197” 
HGZ 197 IMSS. 
PERIODO 2018 A 2020. 
FOLIO EN SISTEMA SIRELCIS.  F-2018-1401-74 ESTATUS TERMINADO 

“COMPARACIÓN DEL VALOR DE LACTATO EN LOS PRIMEROS 10 MINUTOS DE 

REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR DE PACIENTES ADULTOS EN PARO 

CARDIORESPIRATORIO CON Y SIN RETORNO A LA CIRCULACIÓN ESPONTÁNEA” 
HGZ 197 IMSS. 
PERIODO 2018 A 2020. 
FOLIO EN SISTEMA SIRELCIS.  F-2018-1401-74 ESTATUS FASE DE ESCRITO FINAL. 

“SEMÁFORO OBSTÉTRICO COMO INSTRUMENTO PARA VISIBILIZAR LA 
VIOLENCIA OBSTÉTRICA EN LOS SERVICIOS DE URGENCIA” 
HGZ 197 IMSS. 
PERIODO 2017 A 2019. 
FOLIO EN SISTEMA SIRELCIS: F-2018-1401-53 ESTATUS TERMINADO 

 
INVESTIGADOR ASOCIADO. 
 
“ÍNDICE LEUCOGLUCEMICO EN PACIENTES CON INFARTO AL MIOCARDIO EN EL 
HOSPITAL CENTRO MEDICO NACIONAL SIGLO XXI, IMSS” 
HOSPITAL DE CARDIOLOGÍA. CMN SIGLO XXI. 
PERIODO 2013 A 2014.1 
FOLIO SISTEMA SIRLESCIS FOLIO R2014-1401-10. STATUS TERMINADO. 
 

“VALOR DEL VOLUMEN PLAQUETARIO MEDIO E ÍNDICE NEUTRÓFILO-LINFOCITO EN PACIENTES 

CON ACCIDENTE CEREBROVASCULAR ISQUÉMICO EN EL SERVICIO DE URGENCIAS EN EL HOSPITAL 

GENERAL DE ZONA 197” 

HGZ 197 IMSS. 

INVESTIGADOR RESPONSABLE: BETANZOS RAMIREZ SERGIO ISMAEL 

FOLIO SIRELCIS:  F-2021-1401-071 

Número de registro: R-2021-1401-065 

APROBADO 

 
CON REGISTRO Y EN ELABORACIÓN: 
 

“CAUSAS DE URGENCIA DIALÍTICA PARA INICIO DE TERAPIA DE SUSTITUCIÓN DE 

LA FUNCIÓN RENAL EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA 

TERMINAL AL INGRESAR AL SERVICIO DE URGENCIAS DEL HGZ 197” 
HGZ 197 IMSS. 
PERIODO 2021-. 
FOLIO EN SISTEMA SIRELCIS: F-2020-1401-071 

Número de registro: R-2021-1401-003 
APROBADO.  
 



“ASOCIACIÓN ENTRE HIPOALBUMINEMIA Y PRESENCIA DE PERITONITIS AGUDA 

BACTERIANA EN PACIENTES EN TRATAMIENTO CON DIÁLISIS PERITONEAL 

CONTINUA AMBULATORIA”. 
HGZ 197 IMSS. 
PERIODO 2020-. 
FOLIO EN SISTEMA SIRELCIS: F-2021-1401-001 

Número de registro: R-2021-1401-010 
APROBADO 

 
“COMPARACIÓN DEL PUNTAJE INICIAL EN PACIENTES CON EVENTO VASCULAR 

CEREBRAL ISQUÉMICO VS EVENTO VASCULAR CEREBRAL HEMORRÁGICO DE ACUERDO 

CON LA ESCALA DE NIHSS AL INGRESAR AL SERVICIO DE URGENCIAS DEL HOSPITAL 

GENERAL DE ZONA 197” 

HGZ 197 IMSS 

PERIODO 2021— 

FOLIO EN SISTEMA SIRELCIS: Folio: F-2021-1401-004 

Número de registro: R-2021-1401-014 

APROBADO 

 

“RENDIMIENTO FÍSICO DE LOS RESIDENTES DE MEDICINA DE URGENCIAS DURANTE 10 

MINUTOS DE LA TÉCNICA DE COMPRESIONES TORÁCICAS EN LA REANIMACIÓN 

CARDIOPULMONAR (RCP) DEL ADULTO”. 

HGZ 197 IMSS. 

PERIODO 2021- 

FOLIO EN EL SISTEMA SIRELCIS: F-2020-1401-076 

Número de registro: R-2021-1401-030 

APROBADO 

 

“EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA EDUCATIVO POR SIMULACIÓN EN RCP BÁSICA PARA 

LOS MÉDICOS RESIDENTES DEL ECA PRIMER AÑO HGZ 197 IMSS” 

HGZ 197 IMSS. 

PERIODO 2021- 

FOLIO EN EL SISTEMA SIRELCIS: F-2020-1401-077 

Número de registro: R-2021-1401-018 

APROBADO 

 

“PREVALENCIA DE SÍNTOMAS DE ESTRÉS POSTRAUMÁTICO EN PERSONAL DE SALUD 

DEL SERVICIO DE URGENCIAS DURANTE LA PANDEMIA DE SARS COV 2 EN EL HOSPITAL 

GENERAL DE ZONA 197” 

HGZ 197 IMSS. 

PERIODO 2021- 

FOLIO EN EL SISTEMA SIRELCIS: F-2021-1401-005 

Número de registro: R-2021-1401-015 

APROBADO 

 

“PREVALENCIA DE INFECCIÓN POR SARS- COV2 DE MÉDICOS RESIDENTES DEL 

HOSPITAL GENERAL DE ZONA 197” 

HGZ 197 IMSS 

PERIODO 2021- 

FOLIO EN EL SISTEMA SIRELCIS: F-2021-1401-006 

Número de registro: R-2021-1401-021 

APROBADO 

 



PROFESOR DE CURSOS MONOGRÁFICOS. 

PROFESOR TITULAR DEL CURSO MONOGRÁFICO EN URGENCIAS. 
IMSS. HOSPITAL GENERAL DE ZONA 197. 
ESTADO DE MÉXICO TEXCOCO. 
 2011 AL 2020 

PROFESOR TITULAR. CURSO ESPECIALISTA EN NUTRICION Y DIETETICA. 
UNIDAD. ANATOMIA Y FISOPATOLOGIA EN NEFROLOGIA. 
SEDE.IMSS. HOSPITAL GENERAL DE ZONA 197. 
PERIODO. 01 AGOSTO DEL 2016 AL 16 DE NOVIEMBRE DEL 2016. 
DURACIÓN 32 HORAS., 
DIPLOMA. 

PROFESOR ASOCIADO DIPLOMADO. NUTRICION Y DIETETICA ESPECIALIZADA. 
SEDE. HGZ 197 IMSS. TEXCOCO ESTADO DE MEXICO. 
UNAM FACULTAD DE MEDICINA. 
PERIODO. 01 ABRIL DEL 2016 AL 31 DE MARZO DEL 2017. 
DURACIÓN 38 HORAS. 

CURSO MONOGRÁFICO. HIPERTENSION ARTERIAL Y COMPLICACIONES 
CARDIOVASCULARES. 
HGZ 197 IMSS. TEXCOCO ESTADO DE MEXICO. 
2 AL 4 DE AGOSTO DEL 2017. 
DURACIÓN 24 HORAS. 
PROFESOR TITULAR. 
DIPLOMA. 

CURSO MONOGRÁFICO. HIPERTENSION ARTERIAL Y COMPLICACIONES 
CARDIOVASCULARES. 
HGZ 197 IMSS. TEXCOCO ESTADO DE MEXICO. 
6 AL 8 DE NOVIEMBRE DEL 2017. 
DURACIÓN 24 HORAS. 
PROFESOR ADJUNTO. 
DIPLOMA. 

“Bajo protesta de decir verdad, manifiesto que todos los  datos contenidos en el 
presente documento son verídicos”

 A t en ta m e n t e

Maria Zorayda Robles Barrera




